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Agir ensemble, protéger chacun

NOTE D’'INFORMATION

Coronavirus (Covid-19)

Madame, Monsieur,

Vous allez bientot vous rendre a I'UC-Centre de Médecine Préventive pour réaliser un Examen de
Prévention en Santé. Afin de respecter les mesures barrieres et vous accueillir dans des conditions
optimales, nos modalités d’accueil ont été adaptées.

1- DANS LE CENTRE

Le port du masque et la désinfection des mains sont obligatoires au sein du Centre de Médecine Préventive.
Les accompagnants ne réalisant pas d’examen de santé ne pourront pas rester dans les locaux sauf
aide a la personne.

STATUT A JEUN ET COLLATION

S| VOTRE RENDEZ-VOUS EST LE MATIN, il n’y aura PAS DE COLLATION SUR PLACE. Vous pouvez
apporter une collation que vous pourrez manger, si vous en ressentez le besoin, a I'extérieur des
locaux a la fin de votre examen de santé.

VOUS SUIVEZ UN TRAITEMENT VOUS NE POUVEZ PAS RESTER A JEUN

prenez votre traitement prenez vos médicaments avec Prenez un petit déjeuner léger :
et votre petit-déjeuner un verre d’eau. - une boisson non sucrée (eau, thé,
habituels. café sans lait), en quantité raisonnable,

VOUS ETES DIABETIQUE

- un morceau de pain sans matiere grasse,
ni confiture, ni miel.

SI VOUS VENEZ DANS LE CADRE DE LA COHORTE CONSTANCES, merci de ne rien boire, ni
manger dans les 12 heures précédant votre rendez-vous. Vous pouvez apporter une collation que
Vous pourrez manger, si vous en ressentez le besoin, a I’extérieur des locaux a la fin de votre examen
de santé. Si vous étes diabétique ou suivez un traitement, merci de vous référer au point précédent.

SUR LE SITE DE VANDOEUVRE, SI VOTRE RENDEZ-VOUS EST A PARTIR DE 12H, une collation
vous sera proposée apres la prise de sang.
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2- LE JOUR DE VOTRE RENDEZ-VOUS,

si vous présentez un des symptdmes suivants =

Maux de téte

Fatigue — Nez qui coule

Perte du golt ou
Toux et de Fodorat
maux de gorge Courbatures

Prenez contact avec votre médecin traitant

Géne
et prévenez-nous au 03 83 44 87 50 o e
afin de reporter votre rendez-vous. }
.'}ou!eu!slabco hihales,
Si vous n’avez aucun de ces symptomes, preeer gumy SYMPTOMES

venez a votre rendez-vous muni d’un stylo.
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