LIN EXAMEN DE

SHNTE

C’EST Quii ?

H PENSER

Tu asentre 16 et 25 ans.
Prends le temps de faire le point sur ta santé
au centre d’examens de santé
prés de chez toi.

VIJENS FAIRE LIN EXAMEN DE SANTE

AUJOURDHUI !

’ 1‘3’?[‘As,suranr:e
Maladie

DISCUTER

C'est l'occasion de t'informer et
d'obtenir les réponses aux questions que tu
te poses (stress, sommeil, alimentation,

sexualité, tabac...).

Des médecins et des infirmiéres te donnent des
conseils personnalisés et peuvent te proposer des
séances collectives ou individuelles.

POSE TES QUESTIONS SANS TRBOU |

CONNAITRE

En fonction de tes besoins,
des examens te seront proposés :

poids, tension artérielle, souffle, audition,
prise de sang, examen bucco-dentaire, test de
dépistage VIH...

DISCUTE DE TES RESULTATS LORS DE

I'ENTRETIEN AVEC LE MEDECIN

POURSUIVRE

Le Centre d’examens de santé peut t'orienter
dans tes démarches pour :

» Déclarer un médecin traitant,
+ Accéder a une complémentaire santé
« Consulter un professionnel de santé

DEMANDE LES ADRESSES LES + PROCHES




POURSUIVRE

[ sani )

Médecin traitant

Complémentaire santé

4 PENSER  DIiSCLTER CONNAITRE
~

... [N

LIN EXAMEN
DE SANTE

RESULTAT

Planning familial

4

Dentiste

POUR MOi 7

[0 e SOuHSITE FRIRE LE POINT (| fgui'gggf‘dﬁ[fgﬁ%m% DES [ & SouHRITE SAVOR Si TOUT VA BiEN [] Je SOUHSITE DECLRRER LN MEDECIN TRAITANT
[0 e VELIX PRENDRE LIN TEMPS POLR MO [0  veux saVOIR Si JE SUIS EN FORME [ e SOUHRITE CONNRITRE LES FIDES POLR ACCEDER POLR TINSCRIRE, CEST TRES SiMPLE,

[] JmiMERRIS TROUVER DES REPONSES COMPLEMENTRIRE SANTE . é ;
[] IRiMERAIS POSER DES GUESTIONS SANS 0 : [ e ME POSE DES QUESTIONS SUR MON ETAT TLLAE ki REMPLIS ET RENVDOIE NOUS LE FORMLILRIRE
iyl JRi ENVIE D'AVOIR DES CONSELS PERSONNALISES DE SANTE [ Je SOUMRAITE CONNBITRE LES STRUCTLIRES DE
SOINS ET DE PREVENTION
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